
 

 

ПРОЕКТ „СПОРТУВАМ, ЗА ДА БЪДА ЗДРАВ“ 

ФИНАНСИРАН ПО ПРОГРАМА НА СТОЛИЧНА ОБЩИНА „СПОРТ ЗА ДЕЦА И 

УЧЕНИЦИ“. ПРОЕКТЪТ Е В ИЗПЪЛНЕНИЕ НА СТРАТЕГИЯ ЗА РАЗВИТИЕ НА 

ФИЗИЧЕСКАТА АКТИВНОСТ, ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ, СПОРТА И СПОРТ-

ТУРИСТИЧЕСКАТА ДЕЙНОСТ В СТОЛИЧНА ОБЩИНА „СОФИЯ СПОРТУВА“. 

 

 

Дата / час 

 

Събитие Място на провеждане Име и фамилия на лице за 

контакт 

/тел. за връзка/ 

25.09.2023 г. 

      10.00 часа 

Провеждане на 

футболен турнир с 

децата от различните 

възрастови групи в 

градината  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“,  сграда 1 - ул. 

„Тодор Чипев“ №1 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

26.09.2023 г. 

10.00 часа 

Провеждане на „Ден 

на танците“- 

провеждане на 

модерни и народни 

танци от треньори с 

децата от различни 

възрастови групи в 

градината  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“,  сграда 1 - ул. 

„Тодор Чипев“ №1 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

27.09.2023 г. 

      10.00 часа 

Провеждане на игри 

на открито - 

състезания, 

първенства и 

предизвикателства 

между всички 

възрастови групи. 

Изпълняване на 

спортноподготвител

ни  игри, обвързани с 

различни видове 

спорт – баскетбол, 

волейбол, хандбал   

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“,  сграда 1 - ул. 

„Тодор Чипев“ №1 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

28.09.2023 г. 

10.00 часа 

Родител на дете от 

ДГ ще запознае в 

детайли децата със 

спорта борба и 

ползите от 

различните видове 

спорт за нашето 

здраве и тонус  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“,  сграда 1 - ул. 

„Тодор Чипев“ №1 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

29.09.2023 г. 

10.00 часа 

Състезателни игри 

по отбори с деца и 

родители – шафетни 

игри, скачане на ляв 

и десен крак, 

заобикаляйки 

препятствия и др.  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“,  сграда 1 - ул. 

„Тодор Чипев“ №1 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

25.09.2023 г. 

10.00 часа 

Провеждане на „Ден 

на танците“- 

провеждане на 

модерни и народни 

танци от треньори с 

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“сграда 2 – ул. 

„Борис Руменов“ № 18 

 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 



децата от различни 

възрастови групи в 

градината (в сграда 

2) 

26.09.2023 г. 

10.00 часа 

Провеждане на 

футболен турнир с 

децата от различните 

възрастови групи в 

градината  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“сграда 2 – ул. 

„Борис Руменов“ № 18 

 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

27.09.2023 г. 

10.00 часа 

Състезателни игри 

по отбори с деца и 

родители – шафетни 

игри, скачане на ляв 

и десен крак, 

заобикаляйки 

препятствия и дуги 

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“сграда 2 – ул. 

„Борис Руменов“ № 18 

 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

28.09.2023 г. 

10.00 часа 

Провеждане на игри 

на открито - 

състезания, 

първенства и 

предизвикателства 

между всички 

възрастови групи. 

Изпълняване на 

спортноподготвител

ни  игри, обвързани с 

различни видове 

спорт – баскетбол, 

волейбол, хандбал  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“сграда 2 – ул. 

„Борис Руменов“ № 18 

 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

29.09.2023 г. 

10.00 часа 

Родител на дете от 

ДГ ще запознае в 

детайли децата със 

спорта борба и 

ползите от 

различните видове 

спорт за нашето 

здраве и тонус  

ДГ № 175 „Слънчеви 

лъчи“сграда 2 – ул. 

„Борис Руменов“ № 18 

 

Славена Димитрова, тел. 

0886051422 

    

 


